SZENTENDRE VAROS HORVAT NEMZETISEGI ONKORMANYZAT
ELNOKE

Az elbterjesztés eldkészitésben kdzremiikodott:

Onkorményzati és Ugyfélszolgélati Iroda

A hatérozati javaslat elfogadasdhoz
egyszerii tébbség sziikséges!

ELOTERJESZTES
a szentendrei dalmit gasztronémia Kutatasira, dokumentalasira és népszeriisitésére

(A szentendrei horvit nemzetiség torténelmi miltjaval kapcsolatos kulturalis 6rikség és a horvat
anyanyelv apolisa érdekében)

(Késziilt: a Képviseld-testiilet 2021. december 15-i iilésére)
Tisztelt Képvisel6-testiilet!

Vezetdi dsszefoglalé:

Egy nép gasztronomidja torténelmi miltjanak, kulturdlis orokségének mdassal nem poétolhaté része, €s mint ilyen
nemzeti, nemzetiségi identitdsat megtarté ereje és gazdagité forrasa is. Apolasa kiilonosen fontos a diaszpéraban él6k
esetében, ott, ahol a kozosség szétszorodasban €l és ezért az anyanyelv és szokdsok gyakorlasara is kevés alkalom és
lehet6ség van. Gyakran ez az egyetlen lehetdség az identitds megélésére és az anyaorszag torténelmi kultirajival valo
kapcsolatdra. Ezért is tartja fontos feladatinak Szentendre Varos Horvat Nemzetiségi Onkorményzat a szentendrei

IS

dalmét gasztrondmia kutatasat, megdrzését és népszeriisitését.

Részletes kifejtés:
A szentendrei dalmat gasztrondmia madig feltdratlan, feldolgozatlan, nincs publikdlva sem és Szentendre vendéglatdsi
kindlatabol is hidnyzik. Sokan Szentendrét szerb varosnak gondoljak, pedig a hasonlosagok ellenére ettél jellegében
erbsen eltér, karakteresebben mediterran jellegli és a torok mellett erds olasz hatasokat is magédba olvasztott.

Anno, amikor a dalmatok a kihalt Szentendrére érkeztek, sokféle nép jott veliik egyiitt, Ortodox szerbek, Grmények,
albanok, aromanok, bolgarok, gorogk, akik mellé késdbb bajor németek, oszirdkok, majd szlovakok is bekosltoztek. Az
itt €16 nemzetiségek konyhdja haromszaz éves egyiittélésiik soran hatassal volt egymasra. Ez és terroir a magyarazata
annak a sajatosan egyedi és gazdag iz vilagu szentendrei gasztronémianak, és ez a jellemzdje a szentendrei dalmat
ételeknek is.

A szentendrei dalmat gasztronémia kutatdsa, dokumentalasa és népszeriisitése érdekében Szentendre Véaros Horvat
Nemzetiségi Onkorményzata programot készit és ehhez egyiittmiikodést keres és ajanl mindazon oktatasi, szakmai és
tudomanyos intéztetek és villalkozdsok részre, amelyek segitsége és egyiittmitkodése sziikséges a fenti cél
megvaldsitasahoz.

2021. évben Sveti Lucija, Bozic és Sveti Stepan iinnepén szokdsos dalmat rafioli, sirnica, keksica Samar brda,
kotonjata, Nepomuki vagy cseh lepény és més ehhez az linnepkorhoz tartozé ételek rekonstrukcitjanak bemutat6jat és
késtol6jat tervezi a szentendrei Horvat Nemzetiségi Onkormanyzat. A felsorolt ételek tobbsége Kukula Rezséné, Liptak
Roza illetve Liptdk Margit adatk6zIoktd]l valok. A receptek a szokdsokhoz kapcsolodva téredékes adatok alapjan
maradtak fenn csalddonként mas és mas modon és forméaban. A Keksica Samar brda vagy masképpen “dicseked® siiti” a
nagy szegénység idejében - 1916 -1929 - tipikus nosztalgia keksica-ja, amely utanzata lehet egy valamikori citromos
keksznek, de ebben a citromot a bork6sav helyettesiti. A rafiolit, amelyet az eddig végzett kutatss és dsszehasonlitd
rekonstrukcids siitések alapjan készitették leginkabb a trogiri valtozatra hasonlit és gyakran készitették Szentendrén
szilvalekvérral. A Sirnica, amely elnevezése alapjan lehet burek és kaldcs-féle is mindkét formaban fennmaradt. A
bozicni a kaldcs valtozat sokban hasonlit a szerb karacsonyi kalacsra még abban is, hogy ebbe is dugnak pénzérméket.
A Nepomuki vagy cseh pita (Iepény) torténete és funkcidja a kétezres évek elején a Dézsmahazi beszélgetéseken keriilt
eld. Az adatkézl6 Hulai Lajos szerint 1938-ban még kemencében siitotték. A toredékes adatok alapjan ez egy édes
keny¢rlepény féle, amelyet turéval fedtek és ra az dbrakat dardlt mak és szilvalekvar keverékével rajzoltdk. A taréval
kapcsolatosan megoszlottak a vélemények, hogy az tehén vagy kecsketuré volt-e. A 12 basalka (iv, girland) a 12
apostolt, a kézepére rajzolt kereszt pedig Krisztust jelképezi. Ennek a Nepomuki lepénynek anno az volt a funkcidja,
hogy amikor mér mézeskalcs-szerlivé szaradt, akkor arra hasznaltak fel, hogy a vizbe fultat megtaldljak. A siiteményre
gyertyat allitottak és a fuldoklé elmeriilésének helyén vizre téve ez a kis gyertyas siitemény keringve a liményban és
haladva a sodrasban a babona szerint megmutatta hol lehet a vizbe fult test. Az mondtak, ha a vizbe fult kdzelébe ér a
gyertyas kis lepényke, megall, és vagy kialszik a gyertyaja vagy elsiillyed.

Kérem a Tisztelt Képviseld-testiiletet, hogy az elGterjesztésben foglaltakat megtirgyalni, és a hatdrozati javaslatokat
elfogadni sziveskedjen.
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